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Verwendungszweck 
Navina Mini ist dazu bestimmt, eine transanale Irrigation durchzuführen, bei der eine geringe Menge 
Wasser über einen Einweg-Rektalkonus in das Rektum eingeleitet wird. 
 
 
Indikationen 
Navina Mini ist für Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab einem Alter von 3 Jahren geeignet, die 
unter unvollständiger Stuhlentleerung und/oder Stuhlinkontinenz leiden. 
 
 
Kontraindika�onen 
Bitte verwenden Sie Navina Mini NICHT, wenn Sie eine oder mehrere der folgenden Bedingungen 
aufweisen: 

• Bekannte Analstenose 
• Aktive entzündliche Darmerkrankung 
• Akute Divertikulitis und divertikulärer Abszess 
• Kolorektaler Krebs 
• Ischämische Kolitis 
• Innerhalb von 3 Monaten nach einer analen oder kolorektalen Operation 

 
Da diese Aufzählung der Gegenanzeigen möglicherweise nicht abschliessend ist, sollten das 
medizinische Fachpersonal und Pflegepersonal stets individuelle Faktoren in Betracht ziehen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wich�ge Hinweise 

Navina Mini 

http://www.rehatec.ch/
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Anwendungszweck 
Das Navina-Spülsystem ist für die Durchführung einer transanalen Irrigation bestimmt, bei der 
Wasser mittels eines Rektalkatheters in den unteren Teil des Dickdarms eingeführt wird. 
Indikationen 
Das Navina Irrigationssystem ist geeignet für Erwachsene und Kinder ab 3 Jahren, die unter 
Stuhlinkontinenz, chronischer Verstopfung und/oder zeitaufwändigem Darmmanagement leiden. 
Durch die Zufuhr von Wasser in den unteren Dickdarm wird die Darmperistaltik stimuliert, was zur 
Entleerung des unteren Dickdarms und des Rektums führt. 
 
 
Kontraindika�onen 
Bitte verwenden Sie das Navina Irrigationssystem NICHT, wenn Sie eine oder mehrere der folgenden 
Bedingungen erfüllen: 

• Bekannte anale oder kolorektale Stenose 
• Aktive entzündliche Darmerkrankung 
• Akute Divertikulitis 
• Kolorektaler Krebs 
• Ischämische Kolitis 
• Innerhalb der letzten drei Monate eine anale oder kolorektale Operation durchgeführt wurde 
• Innerhalb der letzten 4 Wochen eine endoskopische Polypektomie durchgeführt wurde 

 
 

Da diese Aufzählung nicht abschliessend ist, wird das medizinische Fachpersonal immer auch die 
individuellen Gegebenheiten der Anwender berücksichtigen. Vor der Anwendung lesen Sie bitte die 
Gebrauchsanweisung sorgfältig. 
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